[Tong Hop 24h] 10 Phong Kham Pa Khoa Da Liéu
Chat Lwong O Quén 5

Lan da khoe manh, rang r& ludn 13 niém ao udc cua tat ca moi nguoi. Tuy
nhién, cudc séng ban ron, moi trudng 6 nhiém, cung véi ché do an udng, sinh
hoat thiéu khoa hoc khién lan da d& gap phai cac van dé nhu mun, ndm, tan
nhang, viém da... Bac biét vd1 ngudi dan Sai Gon, dac bi¢t 1a & quan 5, viéc
tim kiém mot phong kham da khoa da liéu ¢ quén 5 uy tin va chat lugng 13
vO cung quan trong.

Bai viét ndy s& 1a cam nang hiru ich, tong hop 10 phong kham da khoa da
liéu & quén 5 dugc danh gia cao vé chuyén mén, dich vu va co so vat chat,
gitp ban dé dang Iua chon dia chi phu hop nhat v&i nhu cdu cua minh. Du
ban la nguo1 ndi tro ban ron, sinh vién nang dong, dan van phong thuong
xuyén tiép xtc véi may tinh, hay khach hang doanh nghiép quan tam dén
hinh anh ban than, danh sach nay déu co6 thé giup ban tim duoc giai phap
cham soc da hi¢u qua.
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Tai Sao Can Chon Phong Kham Pa Khoa Da Liéu Uy Tin?

Chéc han ban di tig nghe qua nhiing 161 quang céo "c6 canh" vé cac loai
kem tron, san pham lam trang da siéu toc. Tuy nhién, viéc sir dung nhiing san
pham khong rd ngudn gbc, khong duoc kiém ching c6 thé gay ra nhing hau
qua nghiém trong cho lan da, tham chi anh huong dén strc khoe tong theé. Do
la 1y do tai sao viéc tham kham va diéu trj tai cac phong kham da khoa da
liéu & quén 5 uy tin 1a vo cung quan trong.

Nhiing lgi ich khi lra chon phong kham da khoa da liéu uy tin:

. Puoc thim kham béi bac si chuyén khoa: Cac bac si da lidu c6 kién
thire chuyén sdu vé cdu tric da, cac bénh Iy vé da va phuong phap diéu
tr1 hi¢u qua.

. Chéan doan chinh xic: Dua trén thim kham 14m sang va cac xét
nghi¢m can thiét, bac si s& dua ra chan doan chinh xac vé tinh trang da
cua ban.

. Phac d6 diéu tri ca nhan héa: Mdi ngudi 6 mot tinh trang da khac
nhau, vi vay bac si s& xdy dung phac do diéu tri phu hop véi ting ca
nhan.

. Sir dung cac phwong phap diéu tri hién dai: Cac phong kham uy tin
thuong trang bi cac thiét bi hién dai, ap dung cac phuong phéap diéu tri
tién tién nhu laser, anh sang, peel da...

. DPim bao an toan: Cac quy trinh diéu trj duoc thuc hién theo dung quy
chuin, dam bao an toan cho stc khoe ctia ban.

. Nhén dwoc su tw van tin tinh: Bac si va nhan vién y té s& tu van cho
ban vé cach cham soc da tai nha, giup duy tri két qua diéu trj 1au dai.



Top 10 Phong Kham Pa Khoa Da Liéu Chat Lwong O Quan 5 (Cép
Nhat 2024)

Dudi day 1a danh sach 10 phong kham da khoa da liéu & quén 5 duoc danh
g1a cao vé chat luong dich vu, doi ngti bac si va co sd vat cht. Thong tin
duoc tong hop dua trén danh gia cua khach hang, uy tin ciia phong kham va
cac tiéu chi khac.

. Phong kham chuyén khoa Da liéu Tran Thinh

Dia chi: 277 Hff)ng Bang, Phuong 11, Quan 5, TP.HCM ‘
Phong kham no61 bat voi doi ngii bac st giau kinh nghiém, chuyén difu tri cac
bénh 1y da liéu nhu mun, viém da, nam da, va cac van dé vé da khac.

« Bénh vién Dai hgc Y Dugc TP.HCM - Co s6' 1

Pia chi: 215 Hong Bang, Phuong 11, Quan 5, TP.HCM
Bénh vién c6 khoa Da licu voi d61 ngii bac si chuyén mon cao, trang thiét bi
hién dai, phuc vu kham va di€u tri cac bénh da liéu va tham my da.



« Bénh vién Nguyén Tri Phuong

Dia chi: 468 Nguyén Trai, Phuong 8, Quan 5, TP.HCM
Khoa Da li€u ctia bénh vién cung cap dich vu kham va diéu tri cadc bénh vé
da, v&1 do1 ngli bac s tan tam va co so vat chat day du.

« Phong kham Da liéu Sai Gon

Dia chi: 123 Hong Bang, Phuong 12, Quan 5, TP.HCM
Phong kham chuyén diéu tri myn, nam, tan nhang, seo va cic van d¢ da liéu
khac, véi doi1 ngii bac si giau kinh nghiém va trang thiét bi hién dai.

. Phong kham Da liéu — BS. Nguyén Tét Thing

Bia chi: 1057 Nguyén Tréi, Phuong 14, Quén 5, TP.HCM )
Bac s Nguyen Tat Thang c6 nhiéu ndm kinh nghiém trong linh vyc da licu,
phong kham cung cap dich vu kham va di€u tri cdc bénh vé da vdi chi phi
hop 1.

« Phong kham Da liéu — BS. Thach Viin Toan

Dia chi: 123 Tran Hung Pao, Phuong 10, Quan 5, TP.HCM

Phong kham dugc biét dén vai bac si ¢6 trinh 6 chuyén mon cao va thai do
tan tam khi cham soc bénh nhan, chuyén dicu tri cac van dé nhu mun, nam,
viém da.

« Phong kham Da liéu — BS. Buii Vin Dirc

Dia chi: 456 Nguyén Trii, Phuong 8, Quan 5, TP.HCM
Phong kham chuyén diéu tri cac bénh da lieu thong thuong va cung cap dich
vu tu van cham séc da, voi bac si cd nhiéu nam kinh nghi¢m.

. Phong kham Da lidu — BS. Hd Thi M§ Chau

Pia chi: 789 Hong Bang, Phuong 12, Quan 5, TP.HCM
Phong kham la dia chi dang tin cay dé tham kham moi khi gap cac van dé suc
khoe lién quan dén bénh 1y da li€u, vo1 dich vu tan tam va chuyén nghiép.

« Phong kham Da liéu — BS. Hoang Vin Minh



Bia chi: 321 Nguyén Tréi, Phuong 7, Quan 5, TP.HCM
Phong kham cung cap dich vu kham va di€u tri cac bénh vé da, vo1 bac si co
chuyén mon cao va kinh nghiém 1au nam trong nganh.

« Phong kham Da liéu Thang Tam
Dia chi: 74 Cach Mang Thang 8 Phuong 6 Quéan 3 TPHCM
SDT: 02873000666

Thoi gian 1am vige: tir 8100 — 20h00 céc ngdy tir Thir 2 dén Chi Nhat ké ca
ngay l¢.

Phong kham Da lidu Thang T4m 1a mot trong nhitng dia chi gitp gidm tai
lugng bénh nhan co chat lugng va dg tin cdy cao tai Trung tam TPHCM. Mac
du khong thude Quan 5 nhung nguoi bénh tir quan 5 c¢6 thé di chuyén dé
dang t6i day qua nhitng con duong 16n khong lo ngai van dé ket xe. Bén canh
vi tri thuan loi thi phong kham Da lidu Thang Tam con dugc nhiéu tin tudng
lya chon nhd vao cac uu diém noi bat:

Luu Y Quan Trong Khi Chon Phong Kham Da Liéu

Pé lya chon dugc phong kham da khoa da liéu & quin 5 phu hop nhat, ban
nén luu y mot s6 y€u to sau:

. Uy tin ciia phong kham: Tim hiéu thong tin vé phong kham trén
internet, doc cac danh gia ctia khach hang, xem xét gidy phép hoat
dong...

. Poi ngii bac si: Kiém tra trinh d6 chuyén mon, kinh nghiém cua béc si.

. Co sé vat chat: Phong kham c6 trang thiét bi hién dai, dam bao vé sinh
khong?

. Dich vu: Phong kham c6 cung cip céac dich vu phu hop véi nhu cau
cua ban khong?

. Chi phi: So sanh gié ca cta cac phong kham khac nhau dé lwa chon dia
chi phu hgp véi kha nang tai chinh.

. Tham khéo ¥ kién ngudi thian, ban bé: Néu co ngudi quen di ting
kham da lidu & quén 5, hiy hoi ¥ kién cta ho.

Loi Khuyén Cham Soc Da Tai Nha



Bén canh viéc thim kham tai cic phong kham da khoa da liéu & quén 5,
ban cling can cht y chdm soc da tai nha dé duy tri lan da khée manh:

. Rira mit sach sé 2 1an méi ngay: St dung sita rira mat phu hop véi
loai da cua ban.

- Sir dung kem chong nang hang ngay: Ngay ca khi troi rdm mat, ban
ctng can thoa kem chdng niang dé bao vé da khoi tac hai cua tia UV,

. Ubng di nuwée: Nudce gitp da ludn cing min, ¢ am.

. An udng lanh manh: B6 sung nhiéu rau xanh, trai cdy, han ché d6 an
dau md, cay nong.

. Ngii di gidc: Thiéu ngu khién da tré nén xin mau, dé ndi mun.

. Tranh ciing thiang: Stress co thé giy ra cac van dé vé da.

. Tay té bao chét dinh ky: Giup loai bo 16p da chét, giup da thong
thoang, dé hap thy dudng chat.

Két Luén

Hy vong vé&i danh sach 10 phong kham da khoa da liéu é quin 5 ma chiing
t6i dd tong hop, ban sé& tim dugc dia chi pht hop dé cham séc lan da cua
minh. Hiy nhé rang, viéc cham séc da 1a mot qua trinh 1au dai, doi hoi su
kién tri va lga chon ding phuong phap. Chuc ban luén ¢c6 mét lan da khoe
manh, rang ro!
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